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SPOSTOVANI STARSI,

bliza se cas, ko bo vas otrok vstopil na pot osnovnosol-
skega izobrazevanja ter postal prvosolka/prvosolec. Ob
mislih ter skrbeh, ki se vam porajajo ob vstopu vasega
otroka v Solo, se vam zastavlja veliko vprasanj. V Zelji, da
bi vstop otroka v prvi razred bil ¢im lepSi in da boste pra-
vocasno informirani o delu in programih na Osnovni Soli
Antona Ukmarja Koper, smo vam pripravili publikacijo s
kratko predstavitvijo nasega Solskega programa za prvi
razred.

Vstop v prvi razred osnovne Sole je velika sprememba v
zivljenju otroka in prelomnica v njegovem razvojnem ob-
dobju, ki pa ne sme biti tako velika, da bi jo otrok pove-
zal z negativnimi obcutki. Je lahko priloznost za starse,
da v novih in drugacnih situacijah pri¢nejo bolj zaupati v
otrokove sposobnosti, otroku dodajati odgovornost na
osebnem podrodju in pri Solskem delu, v prepric¢anju, da
jih bo zmogel premagati.

Otroku, je potrebno oblikovati pozitivno samopodobo s
taksnimi vsebinami, ki posameznika napravijo enkratne-
ga, prepoznavnega in svobodnega v nacinu misljenja in
delovanja. Starsi in ucitelji smo dolZni Solarju omogoditi
razvoj dolocenih sposobnosti (nadarjenosti) in temeljnih
zmoznosti (kompetenc), da bi mu s tem zagotovili trajen
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razvoj in nadgradnjo vseh razseznosti osebnosti.

Prvi vstop v Solo pomeni za otroka privajanje na novo
okolje, na nove soSolce, uciteljice, na sprejemanje novih
pravil, ki jih postavlja Sola, na u¢enje samostojnosti, od-
govornosti, strpnosti in natancnosti. Na tej poti Solanja
bomo otroku omogodili, da obcuti pripadnost novi sku-
pini — razredu sosolcev ter prijazno skrb ucitelja/ucitelji-
ce in vzgojitelja/vzgojiteljice.

Z vstopom v Solo se otrok soodi s potrebo po pridobivanju
priznanja zaradi vlaganja energije in ¢asa v Solsko delo. Za
napredovanje pri uCenju branja, pisanja, ra¢unanja in dru-
gih spretnosti bo v Soli nagrajen in doma pohvaljen.
Zato je za otroke v tem obdobju znadilna precejSnja mar-
ljivost. Ucitelji in starsi smo dolzni to otrokovo nagnje-
nje spodbujati. Dobiti morajo obclutek, da so sposobni
obvladati spretnosti, ki jih od njih pricakujemo. Obcu-
tijo naj svobodo pri izrazanju, sanjarjenju in razvijanju
s seboj in dozivljajo obcutek, da napredujejo, dosegajo
uspehe, bodisi pri majhnih ali velikih stvareh - ceprav po
majhnih korakih.

Vasa in nasa naloga je, da otroka spodbujamo pri razvo-
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ju osebnosti, da mu ponujamo poti do znanja, pridobi-
vanje delovnih navad, da poskrbimo za razvoj njegovih
telesnih, Custvenih, miselnih, eti¢nih, socialnih in drugih
dejavnikov. Omogocdimo mu, da raste in se razvija v sa-
mostojnega, ustvarjalnega, odgovornega in sre¢nega
otroka.

S Siroko zastavljenim programom bomo Solarju poleg
osvajanja znanja razvijali odgovornost, kreativnost in
samospostovanje, ki so bistvene znacilnosti ¢lovekovega
dostojanstva.

Publikacija, ki je pred vami, je namenjena starsem in
otroku. Vzemite si ¢as in jo skupaj s svojim bododim
prvoSolcem/prvosolko prelistajte in preberite. V Zelji, da
boste v njej nasli uporabne informacije, vam zelim uspes-
no leto ter da bi se skupaj s

svojim otrokom veselili za-
Cetka Solskega leta. r

Koper, februar 2018

Gabrijela DolinSek
ravnateljica Sole

Podracun enotnega zakladniskega ra¢una MOK:
UJP Koper 01250 — 603 06 57 283.
Davcna Stevilka Sole: Sl 71 go 60 96




KONTAKTI

ravnateljica

pomocnica ravnateljice
poslovna sekretarka
psihologinja
pedagoginja
logopedinja
vodja nadstandardnih programov
vodja raunovodstva
obracun Solskih storitev
odjava Solske prehrane
vodja kuhinje
vodja prehrane
dislocirana enota »Ukmarcek«

zobna ambulanta

Gabrijela Dolinsek

Vesna Berce
Almira Bajt
DoricaTrgo
Nadja Senti¢ Sorgo
Mirjam Baruca
Ales Usenicnik
Ester Zupan
Petra Piciga
Tanja Kocjancic

David Starc

Tatjana Domini¢ Radivojevi¢

Mateja Kokosar
1. razred

Zvezdana Bedene

05 66 32 870
05 66 32 880
05 66 32 882
05 66 32 883
05 66 32 884
05 66 32 885
05 66 32 892
05 6632 890
05 66 32 893
0566 32 860
056632 899
0566 32 899
05 66 32 887
05 66 32 864
05 66 32 888

GSM: 041 405 808
GSM: 040 170 303
FAX: o5 66 32 861
GSM: 051 421 834

GSM: 040 235 603



SOLSKI PROSTOR

Solski prostor je obmogje Sole, kjer se zadrzujejo u¢enci
in ki se uporablja za uéno - vzgojni proces. Solski prostor
je ograjen z varovalno ograjo in obsega obmocje stavbe,
dislocirane enote »Ukmarcek« ter igris¢a, Sportni igrisci
ter zelene povrSine znotraj ograjenega prostora.

Na tem obmocju veljajo pravila hiSnega reda Sole.

VARNA POT V SOLO

NAVODILA ZA STARSE

Otrok naj odide v Solo pravodasno. Hodi naj po ploc-
niku. Ce na poti ni urejenega plo¢nika, naj hodi po levi
stani ceste, v nasprotni smeri kot poteka promet.

Po Zakonu o varnosti cestnega prometa (8o. ¢len) mo-
rajo otroci prvega razreda osnovne Sole imeti na potiv
Solo ter domov spremstvo. Spremljevalci so lahko tudi
otroci stari od 10 do 14 let, Ce to s pisno izjavo dovolijo
otrokovi starsi. Ucenci prvih razredov naj okoli vratu
nosijo rumene rutice. Ce prihajajo ali odhajajo v mra-
ku, naj nosijo svetla odbojna telesa, npr. kresnicko.

Ko otroke pripeljete v Solo z osebnimi avtomobili, vas
prosimo, da upostevate pravila kroznega prometa in
vozila parkirate na zgornjem parkiris¢u. Dislociran od-
delek je le 200 m od maticne Sole. Pot od dislocirane-
ga oddelka do Sole je urejena, vendar ne bo odvec, ce
med solskim letom veckrat opozorite otroke na varen
prehod ez cesto na poti do Sole.



B.PROMETNO VARNOSTNINACRT:SOLE .

Priporocamo ogled dokumentov'na'solski spletni str”éﬁf it



URNIK DEJAVNOSTI

12.45—13.30

o

Ura Dejavnost
6.30-8.10 jutranje varstvo
- dejavnost 7.30 - 8.00 zajtrk
11.50 - 16.00 podaljSano bivanje
8.20 - 9.05 pouk »
: ouk 16.00 - 16.20 zdruzene skupine
5. 9.10-9.55 P . ’ 3 podaljsanega bivanja
- 9.55-10.15 malica \ 16.30 —17.00 dezurstvo
k ,
3. 10.15 - 11.00 pou 5 12.40—13.40 kosilo
4 11.05 - 11.50 pov , dejavnosti v okviru
11.55 - 12.40 pouk 11.55 - 12.40 Sportnega programa,
L 5 po" < dodatni in dopolnilni pouk

popoldanski ¢as
po 13.45 ali
po dogovoru
z ucenci

—

interesne dejavnosti
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Obvezni predmeti so: slovenscina, matematika, spoznavanje okolja, italijanscina, Sport, likovna umetnost in glas-

bena umetnost.
Sportni, naravoslovni, tehniski in kulturni dnevi so obvezen del predmetnika v devetletni osnovni Soli in so nacr-

tovani v letnem delovnem nacdrtu Sole. Vse aktivnosti, ki so organizirane v okviru Sole in so v obveznem u¢nem

programu, so za uCence obvezne in se pri¢nejo v Soli ter se tam tudi zakljuéijo.




RAZSIRJENI PROGRAM

PREDMETNIK ]
Ucencem, poleg obveznega programa, ponujamo
tudi bogat ra.zvéirjen [program, ki zajema jutranje
varstvo, podaljsano bivanje, neobvezni izbirni pred-
Slovenski jezik 5 met anglescino, dodatni in dopolnilni pouk. Interes-
Matematika 4 ne dejavnosti s kulturnega, Sportnega, tehnicnega in

drugih podrocij izvajajo ucitelji/ice nase Sole in zuna-
nji sodelavci. U¢enci lahko izbirajo med razli¢nimi in-
Likovna umetnost 2 teresnimi dejavnostmi.

Za uCence od prvega do tretjega razreda bomo orga-
nizirali plavalne tecaje, od Cetrtega do Sestega razre-
Spoznavanje okolja 3 da pa bodo imeli uenci moznost udeleziti se Sole v
naravi, ki je za posamezen razred organizirana v raz-

ltalijanski jezik z

Glasbena umetnost 2

sport 3 li¢nih krajih po Sloveniji.
Dodatni, dopolnilni pouk 1
Oddel¢na skupnost 1

' REREERRRRRARRRRARE

Jutranje varstvo

Za ucence od prvega do petega razreda je organizi-
rano jutranje varstvo. Ucenci prezivijo ¢as do pouka
z razli¢nimi skupinskimi ali individualnimi igrami,
branjem in ostalim vodenim delom. Jutranje varstvo
je za ucence prvega razreda brezplacno in se izvaja v
prostorih 1. razreda na ,Ukmarcku". Ucenci lahko v
jutranjem varstvu zajtrkujejo.




Podaljsano bivanje

Podaljsano bivanje je namenjeno u¢encem prvega razre-
da, ki doma nimajo varstva.

Ucenci, ki obiskujejo podaljSano bivanje, bodo delezni Se
popoldanske malice v ¢asu od kosila do odhoda otrok do-
mov, Ce boste starsi tako zeleli. Nudili jim bomo tudi do-
datno pijaco, saj se ob igri in gibanju na prostem potre-
ba po tej Se poveca.

A

N

Prijavnica za vpis v jutranje varstvo in podaljsano
bivanje je v mapi in jo izpolnjeno vrnete
pri vpisu v 1. razred. )

Neobvezni izbirni predmet anglescina

V skladu z 20. a ¢lenom Zakona o osnovni Soli (Ur. List
RS 63/2013) bo Sola za ucence 1. razreda v Solskem letu
2018/2019 izvajala pouk prvega tujega jezika, kot neob-
vezni izbirni predmet vodi k posameznikovi funkcionalni raznojezi¢nosti, ene-
Uvajanje tujega jezika v prvi razred omogoca u¢encem  muizmed pomembnih ciljev na evropski ravni. U¢encem
povezovanje neformalnega ucenja v predSolskem ob- je tako omogoceno, da v razli¢nih kontekstih in znotraj
dobju z ucenjem v drugem razredu, kjer nastopa tuj je-  raznolikih u¢nih izkusenj pridobivajo znanje tujega jezi-
zik anglescina kot eden od obveznih predmetov v pred-  ka, nadgrajujejo svoj osebni in intelektualni razvoj in Siri-
metniku osnovne Sole. Ucenje v prvem razredu je most v jo védenje in razumevanije lastnih in drugih kultur.

kasnejSe ucinkovitejSe ucenje tujega jezika in se ponuja  Glavna smernica je senzibilizacija za tuj jezik predvsem
kot model vsezivljenjskega jezikovnega ucenja. Ta pot pa je poudarjen razvoj motivacije za usvajanje tujih je-
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e INTERESNE DEJAVNOSTI
o U
- Interesne dejavnosti Nacin izvajanja
r
e~  Otroski pevskizbor 1x tedensko
@™ Ko pravljice ozivijo tecajno
“"  Svetdinozavrov tecajno
r Vo . v .
¢~  Strupene zivali tecajno
@™ Reciklandija tecajno
“"  Gimnastika 1 x tedensko
— Odbojk densk
o ojKka 1 X tedensko
Kosarka 1 x tedensko
zikov, ki je v tem starostnem obdobju pri otroku izrazito b
mocna. Poucevanje in ucenje temelji na prilagajanju po- " Rokomet 1x tedensko
samezniku ter spremljanju in spodbujanju posameznika € Nogomet 1 x tedensko
v njegovem lastnem napredku. r
- | 4
Prijavnica za vpis v neobvezni izbirni predmet ;[P
anglescina je v mapiin jo izpolnjeno vrnete )
pri vpisu v 1. razred.

¢




NADSTANDARDNI PROGRAM

Sportni program

Ze vrsto let na 3oli uspedno izvajamo nadstandardni
Sportni program. V Sportnem programu so ucenci od 1.
- 5. razreda, ki so se za program odlodili. Enakomerno
so razporejeni po vseh oddelkih. U¢no-vzgojni proces v
Sportnem programu nudi u¢encem dodatni uri Sporta.
Dodatni dve uri Sporta na teden bodo pod vodstvom uci-
telja Sporta obiskovali samo ucenci, vkljuceni v Sportni
program. Ure potekajo po sodobnih strokovnih smerni-
cah Sporta. VkljuCene vsebine presegajo obvezne ucne
vsebine v u¢nih nacrtih Sporta. V telovadnicah in na zu-
nanjih igriscih se dotaknemo vsebin kot so hokej, namiz-
ni tenis, badminton. Ze zgodaj spoznamo poenostavlje-
ne oblike odbojke, rokometa, nogometa in poglobimo
znanje gimnastike. Pri vsem tem pa ne pozabimo na
igro, spostljive medsebojne odnose, socialno pripadnost
ter dobro pocutje telesa in duha.

Poleg vsakodnevnega Sportnega programa, nadstandar-
dni program vkljucuje vecdnevne izvensolske aktivnosti:
tecaj plavanja (prilagajanja na vodo), za ucence od 2. do
5. razreda organiziramo zaklju¢no druzenje z bogatim
Sportnim programom.

Strokovnjaki so na osnovi raziskav ugotovili, da je pri

otroku v tem obdobju Se vedno zelo pomembna igra, ki
je vodilna aktivnost za zdrav duevni razvoj. Sportni pro-
gram skozi zabavne in zelo raznolike vsebine nudi vsa-
kodnevno ukvarjanje s Sportom. Redna telesna aktivnost
v zgodnjem obdobju postavlja trdne temelje zdravemu
nacinu zivljenja v odraslih letih.

Posredno se ucenci ucijo strpnosti, zmag, porazov, ob-
vladovanja svojih Custey, socialne vkljucenosti, higiene,
pravil. Skratka ucijo se samostojnega, uspesSnega prema-
govanja teZav. Sportni program vodijo profesorji $portne
vzgoje.

Vpis otroka v Sportni program
V Sportni program bodo vkljuceni otroci, katerih starsi in
oni sami bi to zeleli in so pripravljeni sofinancirati izvaja-
nje Sportnega programa.

®

Prijavnica za vpis v Sportni program
je vmapiin jo izpolnjeno vrnete

pri vpisu v 1. razred.






FINANCNA STRUKTURA

Predviden prispevek starsev je okvirno 19,120€ mesecno
za realizacijo Sporta, ki jo vodi ucitelj Sporta (2 peda-
goski uri tedensko). Dodaten stroSek so tudi vecdnevne
aktivnosti izven $ole. Sola financira in nabavi material-
na sredstva in drobni material za izvajanje Sportnega
programa.

KADROVSKA RAZPOREDITEV UR
SPORTA ZA UCENCE

Obvezen program
Sport 3 PU

Razrednik Razrednik
1PU 1PU
Razrednik
1PU

Nadstandardni Sportni program
Pouk poteka v skupinah.
Skupina je sestavljena iz uencev
1. razreda.

Ucitelj Ucitel;

Sporta
1PU

Sporta
1PU




POLETNI
RAZISKOVALNI 4
TABOR ZA
NAJMLAJSE

Zanimiv nadstandardni program za ucence prvega razreda je poletni razisko-
valni tabor, ki ga ponudimo u¢encem v mesecu juniju/juliju z namenom razi-
skovanja naravnih in druzbenih posebnosti kraja, kvalitetnega prezivljanja dela
pocitniskega obdobja z ustvarjanjem in preko Sportnega druzenja ter razvijanja
socialnih vescin in vzdrzljivosti. Kraj izberemo vsako leto naknadno glede na
ponudbo v samem terminu. Stroske tabora (prevoz, bivanje, strokovno osebje)
placajo starsi oz. skrbniki.



PRVI KORAKI V SLOVENSKI SOLI
ZA UCENCE PRISELJENCE

Zaradi lazjega vkljucevanja otrok priseljencev v Solski sis-
tem ter v novo okolje in premagovanja tezav pri ucenju
zaradi nepoznavanja uc¢nega jezika, razlik med kulturami
ter razlikami v vzgojno-izobraZevalnih sistemih, omogo-
¢amo otrokom vkljucitev v dejavnosti, ki pripomorejo pri
razvijanju u¢nega jezika in ohranjanja lastne kulture.

Za ucence priseljence bomo v okviru Sole organizirali
dodatne ure za poucevanje slovenscine, v okviru kate-
rih bodo ucenci pridobili osnovno znanje slovenscine,
nadgradili svoje znanje, spoznavali zivljenje v Sloveniji in
primerjali Zivljenje v novem okolju z Zivljenjem v rojstni
drzavi.

Ucencem bodo ponujene razli¢ne oblike u¢ne pomodi za
premagovanje ucnih tezav zaradi slabSega poznavanja
ucnega jezika ter razlik v vzgojno-izobraZevalnih siste-
mih med drzavo izvora in Slovenijo.

S tovrstnimi dejavnostmi zelimo vsakemu otroku zago-
toviti dobre moZnosti za njegov razvoj in optimalni na-
predek ter aktivno in polno udelezbo v druzbi.

POPESTRIMO SOLO 2016-2021

Osnovna Sola Antona Ukmarja Koper se je s Solskim
letom 2016/2017 vkljulila v pet let trajajoci projekt
Popestrimo Solo. Namen projekta je ucencem nuditi
vzgojno-izobrazevalne aktivnosti, ki niso del rednega iz-
obrazevalnega programa.

Strokovni delavci bodo kot multiplikatorji POS izvajali in-
dividualne in skupinske neposredne vzgojno-izobrazeval-
ne aktivnosti z u¢enci tako, da se bodo posvecali njihovim
individualnim potrebam, primanjkljajem oziroma nadar-
jenostim, Se posebej s spodbujanjem bralne pismenosti,
dviga jezikovnih in socialnih kompetenc, kompetence
ucenja ucenja, kriticnega misljenja,

razmisljanja na vis-

jih  taksonomskih

ravneh, raziskova-

nja, inovativnosti,

ustvarjalnosti, traj-
nostne naravnanosti,
uporabe  pametne
tehnologije ter podje-
tnistva in podjetnosti
v povezavi s karierno
orientacijo.




Vzgojno-izobrazevalne aktivnosti, ki se PROJ EKT PO GUM

izvajajo z ucenci:

] UCENJE ZA PBIHODNOST ) . V projektu Pogum (PO-djetnost, Gradnik za-Upa-
(pqmocprl dgmac:h nalogah, razlaga ucne snovi, medse- nja Mladih), ki pomeni »Krepitev kompetence
bojna pomoc) - ENLIEZIK podjetnosti in spodbujenje proznega prehajanja
m SLOVENSCINA MOJ NOVI U med izobraZevanjem in okoljem v osnovnih $olah«
(delo z ucenci pn;/fginchKLlC bomo spodbujali nacin razmisljanja in razumeva-
m MOJHOBI- . nja podjetnosti kot moznost razvijanja ustvarjal-
(ustvarjanje in.raziskO\./anje na razli¢nih podrodji, vkljuce- nosti, inovativnosti in samoiniciativnosti posame-
vanje v inovativne projekte) znika in skupin. S projektom, ki traja od 2017 do
m GIBANJE — MOJVSAKDANJIK 2022, bomo opolnomocili u¢ence z veséinami, s

katerimi se
bodo pogumno
in ucinkovitej-
Se spoprijeli z
zivljenjskimi
in poklicnimi
izzivi ter jih
opremili s
spretnostmi
za uresni-
Cevanje
lastnih ci-
ljev.

(aktivni odmori, osnovna motorika za najmlajse, minuta
za zdravje, simbioza giba, plavanje in vodne aktivnosti)




SOLSKA SVETOVALNA SLUZBA

V Solski svetovalni sluzbi (SSS) sta zaposleni 3olska psi-
hologinja, Dorica Trgo in Solska pedagoginja, Nadja Sen-
ti¢ Sorgo.

Njuno podrocje dela je namenjeno svetovanju u¢encem
in starsem ter sodelovanju z ucitelji in vodstvom Sole pri
nacrtovanju in spremljanju razvoja Sole ter pri opravlja-
nju vzgojno - izobrazevalnega dela.

Svetovalni delavki se z bodocimi prvosolci srecata ze pri
vpisu v Solo. Na osnovi dolocenih kriterijev oblikujeta od-
delke 1. razreda. Spremljata njihovo vklju¢evanje v od-
del¢no skupnost in njihov napredek pri Solskem delu.
Starse vabimo, da ob dilemah v zvezi z vzgojo, Solanjem
otrok ali ob morebitnih Custvenih, socialnih ali drugih
tezavah, potrkajo na vrata Solske svetovalne sluzbe ozi-
roma se predhodno telefonsko dogovorijo za razgovor
(05/66 32 883 ali 051/421 834 - Dorica Trgo).

DODATNA STROKOVNA POMOC

Dodatno strokovno pomoc¢ ucencem s posebnimi potre-
bami, ki pri u¢enju in pridobivanju znanja ter vescin pot-
rebujejo razlicne prilagoditve in individualen pristop, nu-
dijo: inkluzivni pedagog, specialna pedagoginja, socialna
pedagoginja, pedagoginja, logopedinja, surdopedagogi-
nja, tiflopedagoginja in uditelji u¢éne pomodi.

Dodatno strokovno pomoc pridobi ucenec na podlagi
Zakona o usmerjanju otrok s posebnimi potrebami.




SOLSKA PREHRANA

Starsi lahko otroka narodijo na zajtrk, dopoldansko ma-
lico, kosilo in popoldansko malico (kadar obiskujejo po-
daljsano bivanje). Zazeleno je, da vsak ucenec prejme v
Soli vsaj en obrok dnevno. Praviloma bodo vsi u¢enci ma-
licali v Soli. U¢enci malicajo po drugi Solski uri, od 9.55 do
10.15. Cas kosila je med 11.30 in 14.30.

Vsak ucenec, ki je prijavljen na kosilo, prejme v uporabo
RFID OBESEK (Radio Frekvencni IDentifikacijski OBE-
SEK) za kosilo, ki ga hrani pri sebi (razen prvih razredoy,
kjer obeske hranijo uiteljice). V primeru izgube, odtu-
jitve ali poskodbe obeska, vam le-tega zara¢unamo po
ceni 4 EUR.

Starsi lahko kosilo za svojega otroka odjavijo do 9. ure
za tekoci dan, na telefonsko St. 05/66 32 860. Odjava
malice mora biti javljena dan prej, do 9. ure, razen v pri-
meru, ko otrok zboli, ga odjavite isti dan. Enako velja tudi
za ucence, ki imajo pravico do subvencionirane prehra-
ne.V primeru, da starSi prehrane pravocasno ne odjavijo,
se jim zaracuna neodjavljen subvencioniran obrok po ve-
ljavnem ceniku Solskih storitev.

Vodja Solske prehrane je ga. Tatjana Domini¢ Radivoje-
vi¢. Vodja kuhinje je g. David Starc.

b

o

Prijavnica za prehrano je v mapiin jo izpolnjeno vrne-
te pri vpisu v 1. razred oziroma v tajnistvo Sole.

SHEMA SOLSKEGA SADJA (SSS)

Nasa Sola si vsako Solsko leto s prijavo na razpis, prizade-
va sodelovati v evropskem »Sistemu razdeljevanja sadja
in zelenjave v Solah« s financ¢no podporo Evropske unije.
SSS je promocijski ukrep Skupne kmetijske politike EU.
Z izvajanjem Sheme Solskega sadja si prizadevamo pri-
spevati k boljSemu zdravju ucencey, vplivati na njihove
prehranjevalne navade in jih spodbujati k ve¢jemu uziva-
nju integrirano pridelanega sadja in zelenjave ter hkrati
omejiti naras¢anje pojava prekomerne telesne teze in
debelosti pri otrocih, ki prav tako povecuje tveganje za
nastanek Stevilnih kroni¢nih nenalezljivih bolezni sodob-
nega casa.

Trudimo se, da u¢encem ponudimo ¢im vec lokalno pri-
delanega sadja, saj je le-to vecje hranilne in bioloske
vrednosti ter kakovosti v primerjavi z zivili, ki so bila skla-
discena in transportirana daljsi ¢as.



EVEDPSK] SISTEY

RAZDELIEVAK.]

SAMIA V S0LA

EADIHLANVARLA BAZAA, ¥
SOLAN § T RS Prooroe
FVSERE PR




SUBVENCIJA SOLSKE PREHRANE

1. SUBVENCIONIRAN]E SOLSKE PREHRANE
1Z DRZAVNEGA PRORACUNA

Upravicenci do subvencije za malico

Do brezpla¢ne malice so upraviceni ucenci, ki so naroceni
na malico in izhajajo iz druzin, katerih povprecni mesec-
ni dohodek na osebo, ugotovljen v odlocbi o otroskem
dodatku, ne presega 53% neto povprecne place v RS.
Subvencija za malico pripada tudi u¢encem, ki so v rejni-
Stvu ali so prosilci za mednarodno zascito.

Upravicenci do subvencije za kosilo

Sprejet je Zakon o spremembi in dopolnitvi zakona o
uveljavljanju pravic iz javnih sredstev (Uradni list RS,
St. 88/16 - ZUPJS-G), ki Siri krog upravicenih ucencev do
brezplacnega kosila.

Do subvencije v ceni kosila (do brezpla¢nega kosila) so od
1. 2. 2017 upraviceni uenci, ki se redno Solajo, so prija-
vljeni na kosilo in pri katerih povprecni mesecni dohodek
na osebo, ugotovljen v odlocbi o otroskem dodatku, ne
presega 36 % neto povprecne place v Republiki Sloveniji.
V odlo¢bi je med drugim navedeno ali u¢encu pripada

subvencija malice oziroma kosila.
Zavsebinska vprasanja, povezana z odlo¢bami, pa so pri-
stojni Centri za socialno delo.

Vloge za uveljavljanje subvencije

Sola pridobi podatke o upravi¢enosti u¢encev do sub-
vencije iz Centralne evidence udelezencev vzgoje in izo-
brazevanja, zato starSem ni potrebno prinasati odloc¢b o
otroskem dodatku v Solo.

Vloga za subvencijo malice in subvencijo kosila se na
Centru za socialno delo odda samo v primeru, Ce druzi-
na ucenca ne razpolaga z veljavno odloc¢bo o otroskem
dodatku.

Vec informacij v zvezi z uveljavljanjem pravice do sub-
vencije malice oziroma kosila u¢encev lahko najdete na
spletni strani Ministrstva za delo, druzino, socialne zade-
ve in enake moznosti.




2. OBCINSKA DENARNA POMOC

Upravicenci do obcinskih denarnih pomoci za kritje stro-
Skov Solske prehrane so obcani s stalnim prebivalis¢em
v Mestni obcini Koper, ki trenutno nimajo zadostnih
sredstev za prezivljanje, izkoristili pa so vse zakonske
moznosti za resitev socialne stiske in so se zaradi spleta
neugodnih okolis¢in, na katere niso mogli vplivati, znasli
v takSnem polozaju, da ne morejo poravnati najnujnejsih
obveznosti.

Postopke ugotavljanja upravicenosti do obcinskih denar-
nih pomodi vodi in o njih odloca Center za socialno delo
Koper.

Starsi oddajo vlogo za obcinsko denarno pomoc¢ na
obrazcu pri Centru za socialno delo Koper, Cankarje-
va ulica 6, 6000 Koper:

* za placilo kosil in malic: od 1. avgusta do 31. maja,
* za nakup Solskih potrebs¢in: od 1. junija do 31. ju-
lija.

Vlogi morajo vlagatelji priloziti vsa potrebna dokazila o
izpolnjevanju pogojev za dodelitev obcinske denarne po-
modi.

SOLSKA KNJIZNICA

Solska knjiznica je sestavni del Sole in vzgojno — izo-
braZevalnega procesa. Vkljucena je v sistem COBISS, ki
zbirko in vsemi uporabniki knjiznice.

Vse ucenke in ucenci ob vpisu v Solo postanejo ¢lani Sol-
ske knjiznice in prejmejo ¢lansko izkaznico.

Navajajo na samostojen obisk in izposojanje knjig ter ob
skupnem druzenju odkrivajo ¢arobni svet pravljic, zgodb
in drugih zanimivosti.

URNIK 1ZPOSOJE
Urnik izposoje je prilagojen glede na pouk in ostale de-
javnosti. Urnik izposoje bo dolocen v prvi polovici mese-
ca septembra. Izposoja in vracanje knjig bo mozna naj-
manj trikrat tedensko.

KJIZNICNO INFORMACIJSKO ZNANJE

Ucenci v okviru rednega pouka spoznajo bivanjske zna-
Cilnosti prostora knjiznice, ureditev knjiznice, osnove
vedenja in obnasanja, postopek izposoje in vracanja gra-
diva, abecedno razvrstitev leposlovnega knjizni¢nega
gradiva, se seznanijo z vsemi vrstami knjizni¢nega gradi-






va, locijo Solsko od splosne knjiznice in ob koncu prvega
triletja postanejo samostojni bralci.

BRALNI NAHRBTNIK

V bralnem nahrbtniku, ki potuje od otroka do otroka, so
izbrane slikanice in poucne knjige, namenjene skupne-
mu branju v druzinskem krogu.

UCBENIKI IN DELOVNI ZVEZKI

Na prvem roditeljskem sestanku za prvosolce dobijo
starsi narocilnico za brezplacno izposojo ucbenikov in
delovnih zvezkov.

"~ Narodilnica za u¢beniski sklad je prilozena v mapi
in jo izpolnjeno vrnete ob vpisu v 1. razred.

SOLSKE POTREBSCINE

Seznam Solskih potrebscin pripravijo uciteljice 1. razre-
da. Starsi jih do zacetka novega Solskega leta kupijo v
trgovinah in papirnicah.

Vsi seznami izbranih ucbenikov, delovnih zvezkov in
Solskih potrebs¢in bodo objavljeni tudi na Solski spletni
strani do 15. junija 2018

strani.

GLASBENA SOLA

Oddelek Glasbene Sole Koper na Osnovni soli Antona Uk-
marja Koper ima svoja vrata odprta za mlade glasbenike
Ze vrsto let. V stirih ucilnicah se nasi u¢enci pri individu-
alnem pouku udijo igranja violine ali klavirja ter hkrati
razvijajo glasbeno nadarjenost, umetnisko dozivljanje in
glasbeno izrazanje. Poleg pouka glasbil obiskujejo tudi
skupinski pouk nauka o glasbi oziroma solfeggia ter se
glasbeno izpopolnjujejo v Solskih orkestrih in komornih
skupinah.

Najmlajsi ucenci glasbo spoznavajo skozi igro pri urah
predsolske glasbene vzgoje in glasbene pripravnice v
mali glasbeni ucilnici. Ucenci redno nastopajo na Solskih
nastopih v koncertni dvorani glasbene Sole ali v veliki
glasbeni udilnici na osnovni soli, najmanj dvakrat na leto
pa priredijo nastop oddelka, kjer se predstavijo kot sa-
mostojni glasbeniki in v razrednem zboru.

Tudi letos vabimo otroke, ki obiskujejo OS Antona Uk-
marja k preizkusu glasbenih sposobnosti in k vpisu v
Glasbeno Solo Koper, ki bo meseca maja. V program
predsolske glasbene vzgoje in glasbene pripravnice pa se
lahko otroci vpiSejo brez sprejemnega preizkusa, vendar
le do zapolnitve mest.






/ZDRAVSTVENI PROGRAM

ZDRAVSTVENO VARSTVO

Zdravstveni razvoj ucencev Osnovne Sole Antona Uk-
marja Koper spremlja Irena Primozi¢ Koradin dr. med.,
v Solskem dispanzerju Koper. Otroci so sistematsko
pregledani (1., 3., 6. in 8. razred), izvajajo pa tudi obve-
zna cepljenja ucencev.

Program zdravstvene vzgoje izvaja dipl. med. sestra Ta-
tjana Bocaj. Tema v 1. razredu je: Zdrav nacin zivljenja.
Center za komunikacijo in govor Portoroz preveri sluh
ucencev v prvem in osmem razredu.

SOLSKA ZOBNA AMBULANTA

Zobozdravstveno varstvo izvaja Solska zobna ambulan-
ta.V Solski zobni ambulanti skrbita za preventivo in kura-
tivo Zvezdana Bedene, dr. dent. med. in Magda Burtina,
zobna asistentka.

Sistematski pregled v zobni ambulanti se izvaja enkrat
letno do konca Solanja. Za vsak sistematski ali zobozdra-
vstveni pregled mora imeti u¢enec s seboj zdravstveno
kartico.

V 1. razredu bo potekala zobna preventiva pod vodstvom
medicinske sestre.
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